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Mét Kiép Phut Sanh

Toéi tén [a Luong S Hing, sanh nim 1923 di duoc
sébng trong c6i phit sanh nay tron 74 nim tron, din
than trong thuc hanh tu hoc, vugt qua biét bao nhiéu
canh dbi trd luong gat cta tinh doi den bac, tir su
thanh nhe cho dén su ning trugc cta xdc 1an tam,
tirng roi luy trong khé canh dau thuong tan pha béi
chién tranh, cdm thiy chinh minh va ngudi dan vat
va v6 cling, nén ludn ludn mubn tim ra su cong binh
cta x3 hoi va Troi DAt. T su din than trong thuc
hanh d6, t6i méi cam nhan dugc nguyén khi cta Troi
DAt la quan trong nhit cho cudc séng.

Qua thién co bién chuyén bao lut tan phd vé cung,
lam nha tan ctra ndt & mién Trung ma t6i d3 du tir ldc
4u tho, t6i da ¢6 co hoi nhin thiy Bat Tién bay qua
trong ltc cuc ky nguy hiém. Lic 4y tam thic cda téi
quén di su lo au, d6i rach sip xay dén cho ca gia dinh
ching t6i. Rdi sau su chuyén ddng manh mé cla
thién co, thi dau cling vao d6, moi ngudi chung vui
va xay dung trd lai mot cudc sbng méi. Tu day, toi
bit dau tim dén su huyén bi cta Troi DAt, thich nghe
kinh ké trong chtia. Pém dém chay choi va thuong
ghé noi tung niém cta nhiéu ngudi sip xép trong trat
tu, diing ngoai ctra s& nhin vao, mé min nghe nhing
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16i kinh ké da lam cho cam déng long téi dén mubi
cén ciing khong dap.

Cang ngay cang I6n, t6i cang bai vao bién d6ng cla
tién tinh duyén nghiép, nhung ching thdy suéng chi
thiy toan la khé nhuc ma thoi. Nhing khi 4y t6i nhé
dén Puc Phat Thich Ca da hanh thién don doc, su
tich nay dap vao tam hon cta chinh t6i, ngay dém toi
tudng nhé dén khd cong hanh trién cta Ngai. Duyén
lanh lai dén véi t6i 1a gip duoc Phép Ly V6 Vi Khoa
Hoc Huyén Bi Phat Phap. Tir ddy, ngay dém t6i lo
niém Phat d€ tu thdc tu gidi tAt ca nhitng su mé 1am
ctia chinh minh tir bao nhiéu nim di va dang séng
trong cdi pht sanh nay. Nhd duat khodt day cong tu
luyén, dém dém hanh thién, bit chip su gian lao va
khé cuc, c6 tién ciing tu, khéng tién vin tu, nén mai
cho dén nay t6i vin khée manh va lam viéc nhiéu
hon ldc con tré. Nha Phap Ly V6 Vi Khoa Hoc
Huyén Bi Phat Phép, nay t6i ¢6 thé hiéu dugc nhiéu
viéc trong mot ldc ma ching lao tdm cuc tri, tu cam
thiy lam nhu khéng lam, néi nhu khéng néi, ldc nao
cting an yén va thanh nhe, khi dién doi dao trong lic
phuc vu bit ct & lanh vuc nao.

Udc mong céc gidi doc qua quyén sach nay sé v thic
kha ning tin yéu Phat Phap cda chinh minh ma hanh
thién thi sé cé két qud ddng nhat nhu t6i d3 dat.
Chdng ta sé c¢6 4nh sing tir bi tai mit dat, nhién hau
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mdi dem lai su chung vui hoa binh va hanh phic cho
nhon loai clia qua dia cau nay, tu dong dat khoat
tham sin, cting chung huéng vé thanh tinh ma cau

nguyén cho nhon tdm tu thdc va yén vui.



Nquyén Ly TanBa

Thién

Qua nhitng chudi ngay vat 16n vé6i doi, ai ai ciing mét
mdi mubn cé duoc gidy gidc nghi ngoi va thoai mai,
nhung khéng sao gip dugc phdp tét dé hanh trién.
Bit budc phai hudng tdm vé tién tinh duyén nghiép,
bi day xéo tdm can mang bénh ma khong 16i thoat.

Trang st dong loan d3 va dang budc qua thién co
bién chuyén cuc khé vé ciing, bit ddu mdéi tim dén
nguyén ly sanh ton cta Troi Dat. Khi cam thic duoc
on On 20 2o rdi dau ciing sé vé diy, va roi trat tu cda
chinh minh hoa hop véi Trai Dat [a quy gid thi méi
bing long tim mot 16i thoat cho chinh minh, tdc la
Tu. Tu sta trong trat tu, tu dat dén thanh tinh, chi ¢6
thién méi dat duoc su quan binh va gidc tim, phat

R X - A A
trién huyén bi cia ndi tam.

C6 moét khong hai la mang xdc lam ngudi cé khéi 6c¢
sbng dong vo ciing. Tri tdm thanh nhe nho dat khoat
dugc cha kién, thanh tam tu thién 1a s& tu gidi duoc
nghiép tdm. Bing long co ludi ring ké ring niém Phat
cho dén ltc khai mé dugce dién tam, tic trung tim bo
dau. Khi tinh try, dién tam xuit phat hoa hap véi
tinh ba cta v tru thi phan hon cang thac gidc dugc
su huyén vi ctia Troi DAt ma hanh trién, tdm 1an than
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s& dugc binh an. Hoa hgp véi nguyén khi cta Troi
Pit, am thinh sé dugc dung hoa va truyén cam. Chi
c6 thién ding phép khd truge luu thanh thi méi dat
dugc diém tbt ctia Troi DAt ma hanh su tan d6 quan
sanh, qua nhitng 16i chan that d3 tu dat. Chi ¢6 thién
méi hoi tu duge dién, chi cé dién thi méi hoa hop véi
dién gidi, phat trién siéu thic cta hanh gia, hoi nhap
v6i tir quang diéu thanh cta ding Dai Bi toan ning,
bing long dan than phuc vu quan sanh, dan tién tim
linh phat trién dén vo6 cting — khong bién gidi, khéng
gi6i han, that su thuc hién tinh thuong va dao duc.

Duyén may méi duoc nghe qua phép tu thién tu thic
la Phap Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phap,
mdt phip cho tit ca moi phap, chi ¢6 thuc hanh sé
duoc dén noi tuoi sdng caa Troi Dat.
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VU TRU VA CON NGUOI

Xéc than cua loai ngudi lién hé rit mat thiét v6i chin
dong cta vi tru. Co tang bao gdm tim, gan, ti, phé,
than gdm c6 chit loai nhu: Kim, Moc, Thay, Hoa,
Thg, hinh thanh trong trat tu, hién ra ngi sic ngi
quang, huyén sic huyén quang van hanh bing bién
méu chuyén chay toan than. Xuong séng ding la vi
tru, phan chia cidc nganh xiy dung thau phéng dién
ning cta vii tru, che chd cudc sbng ctia ngii tang. TAt
ca cAu tric déu tinh vi trong tu nhién va hon nhién.

Qua nguyén ly thanh tuu cta Troi DAt, con nguoi la
nhan lanh cta Troi Dat, thuc hién chi tiét sanh ton
ma tién héa. Gom gon goi 1a Tiéu Thién Dia. Bén
ngoai c6 gi thi bén trong c6 niy. Tuong dng ma cam
nhan mau sic thanh truge caa Trai DAt d€ khai trién
tam linh. Mu6n hinh van trang déu tir mét nguyén ly
ma sanh ra. Goc géc cia né la thanh tinh ban chiéu
bing ti truong thanh nhe goi 1a diéu phip. Cé c6
khéng khong ma tién héa.

Chua minh nguyén ly goi la tham. Tudng 1am la that
su dd am tuong va hiéu biét. Ky that chi biét dugc
mdt géc nao ma thdi. Cudi cing ctia né la dnh sing
hay 1a béng tbi vo ciing tan, theo luit quan binh gitta
con ngudi va vi tru.
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Ngudi tu cling vdy, phai am tudng nguyén ly vo sanh
ma hanh su thi moi viéc sé dugc vitng vang trong chu
trinh tién héa. Khai trién dién tdm, phat trién tam
linh thodt tuc tai thé thi méi thidy dudng tu ro rét,
méi din than hanh phép va phat trién toan ning y luc
v6 sanh va bat diét. Tu cam thic siéu ly diéu tham 4n
tang trong thanh tinh gigi. Dut khoat thuc hién doi
dao song tu. Quy yéu moi su diing manh tién héa caa
moi sinh linh duong hanh trong tinh than dut khoat.

Bing long hudng vé thanh tinh thuc thi va phat trién
tam dao quin binh tu dat. Lién hé véi ludng dién
thanh diéu caa Pai Bi ma phuc vu quan sanh, khai
trién ti giai doan mét, hoi nhip véi siéu nhién ma
tién héa, vé hinh vo tudng thi sé khéng bi su giéi han
muc tién cda tam linh.

10
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THI BUA TRAN TUC

Thé gian phan ra ké A ngusi Au, déu thuc hanh tién
gidi theo nguyén ly ctia Troi va Dat. Gom gon mét
noi d€ giam ham tam linh. Phét trién duc vong trong
chu trinh tién héa. Thé gian @6 thi gia, cho nén viéc
gi trong dai roi ciing sé tré vé khong, chi ¢é tam linh
phan hon phat trién huéng thugng, nhién hau méi
hoi tu vé gbc géc xan lan' vo sanh bat diét thi méi
dugc ton tai.

Nhan gian ni dudi nhau cu tién trong su phan chia
va gianh giut. R&t cudc ciing sé vé khong! Vi thé xdc
va khéi 6¢ déu gi6i han. Trir phi gip dugc mdt phép
tu tu tu giadi thi méi dat dugc nén tang hu khong va
thanh tinh. Méi tu cam thiy su lién hé gita Troi va
P4t that su 1a v6 ciing tan. Néu bing long huéng vé
c6i thanh ma tién héa, tu vuot khéi nhitng tan sb 6
truge thi méi cam thiy gia tri cda su thanh cao la tu
ctu. Nguac lai, dm chip tao mé thi chi ruéc khé vao
tam ma thoil

Phép tu ctu thi rat khé tim, nhung lugm dugc phap
ma khong hanh thi s&¢ cang khé thém. Cang ngay

! Sang sua, ryc ro.

11
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cang mét tu chd, bo vo tai trin qua con diéu luyén
bdi tinh, tién, duyén, nghiép, 1an quin trong vong td
khé khé thoéat. Toan than déu 1a dién ning cta Troi
DAt hinh thanh, nhung khéng bao giy nghi dén minh
c6 dién lanh tu gidc va gidc tha. Bé quén trat tu cla
Troi va Dat, khong phat trién chon ngon va thanh
tinh, mat hin vi trf tdm linh, thiéu khiém nhuong va
nhan nhuc, sanh ra bénh tinh loan thuyét, khéng khai
trién truc gidc cta chinh minh, thich quan quyén thé
luc, tu sit ma khéng hay. Gianh ctia Troi Dat ma 1am
tudng la cta chinh minh, vang bac diy minh nhung
ldc chét khong thodt. Luan hdi luc dao hy sinh than
xdc nhung chua dén hét t6il Phan hdn con bi giam
trong thé xéc.

Tir [a mét t6i hon chua hoan tit, biét dugc chinh ta
chua tién, cin tu stra tam than, thuc hanh ding din’,
thi chon tim méi c¢6 co hoi phat trién theo chiéu
huéng thanh cao tu thic, méi c6 16i thoat & tuong
lai. Tu dep bo moi su chat vat va keo kiét thi chon
tdm md&i thanh tuu tdt dep, tao thanh hanh dic, hai
hoa dang Phat nghin nam khéng héo.

? Hop véi 1& phai, khong co gi sai.

12
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CHUNG TIEN HOA BINH

Hiéu dugc nguyén ly cta Troi DAt, thi sé cam thic ré
rang su nang niu va xay dung bdi dién ning cda vi
tru quang dang kich dong va diu tién tam linh tién
héa. Tu cam thiy dé thuong va diu hién, mbi mdi déu
do Thuong Dé sip xép, subi tinh caa dao mau phat
trién khong ngiing nghi, tdm thic an nhién tu tai.
Tam tinh cao thuong va phuc vu rd rét hon ldc chua
tu. Niém tin cang ngay cang viing vang hon. M&i méi
khéng xa lia nguyén Iy cda Troi va DAt. Ning mua
dii dau ciing 1a diéu nhac cta Troi Dit trong xdy
dung va dan tién. Cho nén, ngudi chiu tu thién thi
khong bao gity sg khd. Bing long dain than trong khé.
Phét trién siang kién tu ctu va xdy dung co d6 tim
linh cta Thuong Dé cang ngay cang diing manh hon.
Hay théu triét chon Iy nay ma thuc hanh trong thanh
tinh, khép minh trong nhin nhuc ma tién than, duong
161 hoa hop véi tu nhién va hon nhién thi tim théan
xén lan, gieo duyén khip céc noi ma hanh trién.

Khai sdng vé tu chon kinh 1a khai trién thuc chit sin
c6 ctia lanh vuc chon tam thuc hanh, Tiéu Thién Dia
xéc pham tré thanh trat tu dong nhip chin dong caa
vil tru quang ma hanh tién. Noi ngoai tuong thong,
binh tdm thic gidc. Kha ning vo6 cuing thanh nhe va

13
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cdi md, hao quang sing chéi bén phuong trdi. Quy y
chanh gidc phét trién dén vo cung tan. Phép hanh
tam trién rong rai, hdoa minh trong thanh gidi. Quy y
thing canh va vinh ctw, khéng con 3o mong va
khéng hanh nira. Tran ngép chon tinh thuong yéu va
xay dung, ban chit eo hep tu né tan bién mat. Vui
sébng va thuc hanh trong trat tu. Tuln tu nhu vy ma
tién héa thi s¢ khong bao gid gip phai su khé khin
ma khong giai duoc.

Thuc hién tinh thuong va dao didc cttu minh va ctu
ho & tuong lai. Duyén lanh sin cé tir trong néi tam
phét trién va hoa hop véi dai tu nhién ma hanh su, thi
mdéi that su dem lai sy hoa binh cho nhau. M&i méi
déu do y luc két hgp hinh thanh. Di ciing nhu &
khéng c6é gi phai ult tc trong ndi tdm ci, ldc nao
cting hoa va ciing tién.

Lap truong dat khodt trong tinh than nhin nhuc. D6

la phuong cham tién t6i su chung tién hoa binh tbt
dep.

14
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PHUC VU & CONG HUONG
HOA BINH

Qua nhiéu thoi dai ca tung nén tang van minh, nhung
chua moét ai ding viing duoc trén mit datt Muu mo
cho cich miy di nita ciing khong luu lai véi s6 vén
khéng 16 ma chinh ban than di tao dugc. Ngoai luat
Dai lai ¢6 luat Troi. C6 phéng cé thau thi méi c6
quan binh. Manh khée ¢6 co hoi phuc vu quan sanh
la Trdi ban 4n phuéc tam hanh tai thé, tic a thé
thién hanh dao. Tam thdc quan binh nhién hau méi
phuc vu quan sanh dugc. Quan binh [a vdn cda Troi
DPit. C6 dén thi phai ¢6 di. Tuu tan v6 thudng, nim
trong nguyén Iy c¢6 c6 khong khong, sang siy va gido
duc quin sanh trong qud dia cdu. Lam ngudi hiéu
duoc nguyén ly héa héa sanh sanh ctia Troi Dat thi
s& tu gidm bét su tham mudn khong can thiét va thuc
hién su can thiét cho ban than va trf tué, tdc la phai
stta d6i chiéu hudng di 1én thay vi di xubng. Di 1én la
s& c6 co hoi tién t6i vo cing, nguoc lai di xudng thi
chi ¢6 tranh d4u giut gianh. Mat di su ly thd cta cudc
séng thi lam gi dat dugc mic chung séng hoa binh;
luén ludn nung ndu va kéu goi hoa binh nhung khéng
bao git c¢6 hoa binh.

Ban than bit d6 ha than d6! Khong biét cich ciu

15
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minh thi ciing chdng cqu dugc ai. Phan ranh bién giéi
nhung quén Troi DAt thi subt kiép tranh diu va lo
l8ng ciing ching di dén dau. Cda thién tra dia, ching
ai ndm bit dugc mot mén nao quy bau trén doi nay
truéc khi lia xdc. X4c than hoan trd tron ven trong
long dat. Khi hon lia xdc thi méi thiy dugc stic manh
ctia Troi Dat c6 luat 1é nhan qua r6 rang. Chéng ai
hon ai dugc mot ly. Luat 1é rit cong bang. Xédc than
khép lai kin mit thi luén luén thich thd trong duong
16i canh tranh. Buéc vao long dit thi méi chiu chip
nhin su tan ri quy khéng. Méi thiy r6 dao vdn
khéng, bang long thuc hanh trong chu trinh tién héa
cho ky t6i. Dén lic d6 méi thy ré su din than cong
huéng hoa binh trong énh sing Dai Bi cia Thuong
Pé, sé khong con vt gi luu lai trong tim thidc thi méi
that su hoa binh trong nguyén ly doi dao song tu. Co
Troi sé chuyén va dang chuyén cho nhon loai hiéu r6
khé canh va su chon thdc than tién cta phan hon,
nhién hdu mdi that su cong hudng hoa binh.

16
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GHET THUONG TAN DO

Nguyén Iy cta Troi DAt rit 16 rét, trong tién trinh tur
ning dén mua: — Ning git khong khic Troi dang
ghét ching sanh. Cing nhu mét cudc cdch mang
gidp ngudi phdt trién khad ning sin c6 cta chinh
minh sdng tao ra hoi lanh gitp cho than xic duoc 6n
yén trong su hoa ddng va 6n dinh. — Mua ¢6 thé dem
lai I lut nguy hai nhung né ciing 1a tan d6 quan sanh.
Nh¢ nudc ma sbng ma tién trong dinh luat héa héa
sanh sanh. Chinh ban than phai chdp nhan va thuc
hanh tim cich tu che chd trong cudc sbng. — Cubi
cling mua va ning ciing déu hiw ich, tir phd hoai cho
dén xay dung.

Nguyén Iy s s& danh thiac tim nguoi d€ tu 16 sic
manh caa Troi va Dat [a v6 cing dan tién trong xay
dung. Ti su 16n rdng gom gon thanh mot khéi tac 1a
Tiéu Thién Dia, séng trong su c6 c¢6 khéng khong ma
tién héa. Tu vy thic tdm linh [ su sidng subt, trach
nhiém va phuc vu trién mién nhu vy ma tién héa tir
coi httu hinh hitu hoai di t6i v6 hinh, thi méi cdm
thic dugc phan hon [a vo sanh bat hoai. Tu trd vé véi
nghiém luat vé sanh ma tién hod, héi nhap véi anh
sang vo cung tan da va dang dén chy. Mbi mbi phai
thuc hanh nhién hiu méi c6 két qua, nhan tét thi qua

17
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mdi tht.

That 1a mot t6 chdc ching chit va trat tu cé6 mot
khéng hai ctia Thuong Dé d3 an bai, muu sinh muu
sinh, vu loi vu lgi, va budng tha, phan hon thim
nhuin trong cudc sbng tam bg ma ra di véi hai ban
tay khong! Mbi tam linh tai mit dat phai vuot qua
cudc thanh loc béi mang luéi tinh vi caa Thuong Dé
bang dién quang xan lan dan tién téi vo cung tan. Tu
dén thanh tinh, nghe dugc va hiéu duoc thi méi goi
13 vin minh. Vin Minh caa Troi DAt 13 thong subt du
moi mit. Mang xdc pham déu hoc bai suéng khé nhu
nhau.

Céan can dién quang tam ly cta Thuong Dé d3 sing
tao rat minh chanh va cong bang. Hiéu duoc nguyén
ly v6 sanh bat diét cta Troi DAt thi méi an tim tu
tién & bat ctt g6c trdsi nao trén mit dat. Hiu duogc thi
ching can phai lo au khong can thiét va thuc hién
thanh tinh bit ct & giai doan nao. Tir ¢6 dén khong
cting vay ma thoi, tdim hon ldc nao ciing binh than tu
tién. Duyén Troi duyén Dat rit ching chit ma van
thong subt. Chi cé tu tu tu tién thi méi thiy ro diéu
nay.

18
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CAM THU VA LOAI NGUOI

Tu ldc tao thién lap dia t6i bay gid, nguyén khi cta
Troi DAt rat mat thiét trong xay dung co dd tam linh,
tao thanh dinh luat héa héa sanh sanh, hinh thanh co
cAu xay dung tdm linh co quan ching tu vé va tu hiéu
4c y tham dam caa chinh minh rdi tu dn nin sam hdi,
cau tién khong cau thbi. Bé ngoai canh dep chung vui
hoa binh, canh dep xinh tuoi ring rd hoang vu, méi
mdi déu c6 dau c6 dudi: Ong thi c6 ong chia, son
lam c6 chda té€, loai ngudi ¢6 bac lanh dao...; méi
mdi déu xay dung d€ hiu minh.

Qua biét bao nhiéu thé ki, tap tanh hiéu chuyén
ngudi khic va quén chuyén chinh minh cho nén su
tién héa rat cham chap, vé phan trf va tdm linh thi bi
giéi han béi su tham mudn khong thanh, cudi ciing
ciing phai budéng xu6i ra di, luan hoéi nhiéu kiép
nhung ciing ching di dén dau Khé hoan khé va
khéng tién. Trir phi nhiing linh cin cam thic dugc
chinh minh, nhién hau méi c6 co hdi trd vé véi thuc
chit tam linh cta hanh gia, méi khai sdng co cu tinh
vi da hinh thanh trong khbi 6c va than xédc cta loai
ngudi, biét hudéng vé thanh tinh ma tu cdu. Duc vong
d6i chiéu huéng thuong, truy tdm 4nh sing siéu
nhién da va dang c6 trong xdy dung cho muén loai

19
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van vat, cing hanh cing tién theo trinh dé sin cé.
That 1a moét viéc lam 1au dai va trat tu cta Thuong
Pé khong ngimng nghi trong tinh than phuc vu va
xay dung tam linh. Nguoi tu thién cam thic diéu nay
thi ldc nao ciing cam thiy binh an va tu tai. Hanh
nhu khong hanh, néi nhu khong néi, lam nhu khéng
lam, thi méi thdy quy khong la chanh phép. Néu con
mé chip trong phan luan thi sé bi gidi han trong co
tién héa, mat di cin ban that tha va linh déng. Bay ra
btia phép go bé tam than, lam viéc khéng can thiét
thay vi can thiét. Can thiét 13 thanh nhe va thanh
tinh, tic la dnh sing siéu nhién, ldc nao ciing san
sang ban chiéu cho moi giéi khi tién dén d6. Cho
nén, ngudi tu thién V6 Vi rit cin chd y vé diém siéu
nhién nay. Lic nao ciling thuc hanh trong thanh tinh
va xay dung thi méi thiy ré hanh phdc, céng hudng
cung van linh trong thanh giéi.

Quy minh thuong ho ré rang, khong bao gid thic
mic va tréi budc tim than.
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THE HUYEN KINH

Vi trf va trat tu tdc [a chd didng cda van linh tai mat
dat, su linh hoat phtt hop vé6i huyén gidi thanh tinh,
kinh mach van hanh thong subt trong Tiéu Thién
Dia, tdc [a xdc pham, thi méi nhan thdc duge nhu cau
ctia Tiéu Thién Dia tir trong ra ngoai.

Lam ngudi co tang dugc thong sudt va khde manh,
tiép thu dién ning tu nhién cda vi tru thi ngudn sbng
sé duoc doi dao, cung ciu rd rét, tim thic mdéi dat
duoc su quan binh: Goi 1a kinh té, xoay chuyén lién
hoi, tu dat t6i moi su hoa cam va duyén lanh, c6 éc
sdng tao, trao d6i khong ngiing nghi, tiét muc phong
phu va trat tu, hoa gidi dugc moi su tir nghet téi
théng. Su sing sudt thanh tim phuc vu cho Tiéu
Thién Dia duogc tuoi tot, hon thanh tinh, xdc khae,
tiép tuc trén dudng sdng tao va xay dung.

O trén doi, mot qubc gia ma khong cé ngusi linh
dao sing subt, biét dan biét minh, thi nén tang kinh
té s& bi bing hoai va khong tién. Cho dir thuong ca
tung tinh dan téc ma khéng hiéu su sébng con va ciu
trdc ctia ngudi dan thi kinh té khéng sao thinh
vugng. Dan giau thi nuéc méi manh. Con khoe cha
me méi vui. Dan vui dan méi chiu céng hién kha
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ning sn cé trong tinh than phuc vu. Can thiét [a su
van hanh luu thong déu hoa.

Tam linh cling vay, phai thuc hanh trong trat tu thi
co tang mdi dugc an vui. Xdc than duc vong tuong
ddng véi xdc thd, vi 1a tha nén can su gidp d& va xay
dung sing sudt ctia phan hon, thi méi siéu nhién
dugce su tham duc gay nén nghiép chuéng & tuong lai.
Chung quy trach nhiém cta phan hon la quan trong
nhat, phai lu6n luon lién hé véi Trai DAt ma hanh su.

Thién thai dia Igi nhan hoa, tri tué khai minh, cong
dong phat trién, nhin nhuc xay dung trong doi 1an
dao, kinh té s& phat trién xum xué va tbt dep. Nhin
xtt nguoi tbt dep, xi minh thi ngheo mat tai vi su
phét trién khong dbng nhuat, canh tranh 16n chiéu,
thu lgi cd nhan thay vi hoa dong khai trién. Thanh
tam cbng hién, muén chiéu phat trién. Hoi nhap
chung dudng tién héa, thi tir trong khéng sé cé.
Thuc hanh lién tuc cong vé6i chin dong dién ning
caa Troi DAt thi moi viéc sé thanh tuu tét dep &
tuong lai. Thic gidc trong muu sinh thay vi hdn loan
trong muu sinh.
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LUONG TRI LUONG NANG

Hiéu duoc va lam dugc tic l1a luong tri va luong
ning. Hiéu duoc ma khéng lam duogc tdc [a vo tri vo
ning. Khéng chiu din than thi khéng bao gio tién
héa dugc. Lam dugc méi 1a ding mianh sanh ton,
nguoc lai [a yéu hen va that thoat tam linh. Khong tu,
khé tién khé gidi khé minh. Tri khong khai, tdm
khéng ma, tu day hon via, ngup lin trong tdi tim va
ngu mudi, chi c¢6 6m ldy khé va khéng bao gio giai
duogc khd. Trién mién nhu vay chi biét han thy,
khong khai trién tam ti bi, sudt kiép chip mé va
dong loan. X4c thic ra ma, hdn via rat thanh trang dé
tlr tr tan ra tham thiét. Cang khéng hiéu chinh minh
sé cang tiéu tan tir manh mot.

Duyén phuéc cho nhon sanh ¢6 co hdi nhin thiy
hoan canh va thién co bién chuyén, gido duc con
ngudi tu thic gidc, lui vé thanh tinh ma hanh su thi
may ra sé ngd phap lanh tu ctu. Trong mdy may
duyén kiép 1am ngudi ¢ ky chét nay, cé tAm ¢ xdc
ma khong chiu hanh thi uéng cho mét kiép ngudsi bo
vo. Khong cé 1ap trudsng va khong biét xay dung lay
chinh minh dé€ dnh hudng nguoi ké tiép thi khong
khéc gi vat vo tri. Thanh tri chon ly ludn ludn bao tri
va tan d6 tam linh thdc gidc. Troi DAt d3 tao nguyén
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khi hé trg cho cudc sbng, nhung rat tiéc cho nhon
sanh chi biét phung phi, khong bang long tu ctu sua
tién, tu luong gat chinh minh qud nhiéu. Bién thanh
hu 3o, ca tung Phat Tién nhung chua bao gid chiu
hanh khé nhu Phat Tién; chi nho d3, cling béi trong
tinh than cau xin va lgi dung. Tho Chda, thy Phat
trong phong ngt cia chinh minh la mét dai t6i. Dung
hinh anh Tién Phat dit vao chd 6 trugc tham dam,
roi khi buéng binh lam can, khong k€ gid tri Tién
Phat, nguoc lai ruéc ma quy nhép xdc hdi nao khéng
hay. D3 ding trong tham canh lai cong thém thdm
canh, mit luong tri luong ning, mit han vi tri tdm
linh. Giang kinh Phat khong hiéu Phat, 1at nguoc 1at
xudi néi cho xudng, ddnh mat nghiém luat thuc hanh
chanh phép. Truc gidc khong mé, tri khong khai, noi
tam phan ult vi tu hoai khéng tién, tim minh su hoc
dao nhung tim thic chéng lai ciing nhu khéng.

Cubi ciing ciing phai tu tu tu thic thi méi 6 két qua
& tuong lai.
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PIEC CAM

DPiéc cam roi vao vuc thim, ching biét phé binh,
ching c6 tham, truc chi mét dudng, tdm thanh that,
truc tiép véi nguyén khi ctia Troi DAat, tdm tinh tron
ven trong Am tham chip nhan cudc séng hién hanh,
trong su ¢6 c6 khong khong. Sbng trong mét co cu
Tiéu Thién Dia u budn khong tién. Tuc 1a biét duoc
ma khong 1am dugc. Cam gidc dugc ning mua tir bén
ngoai rung chuyén cho dén bén trong. Hon via khé!
Mbi tinh khé 4y rung chuyén ca can khon vi try,
khéng bang long ciing phai bing long. Chi cé Troi
biét ta va ta biét Troil Nhin Troi ma tha thiét trég vé
v6i dnh sdng, cling vui cling tién, giao duyén véi moi
su long 13y caa Troi DAt.

Thic hon qua con dau khé thi méi thly duogc su vi
diéu cta Troi DAt da cAu thanh xdc pham d€ che chd
cho phan hon an ndp. Mén tiéc thuong than, nhién
hau méi thdy dugc tinh thuong tin d6 khong ngiing
nghi, nhic nhd tam tu tir gidy phat khic. Thuong
that thuong, yéu that yéu, ctu that ctu, chi cé tinh
Troi sudi 4m nhon sanh quy vé mot mdi. Tinh
thuong va sbng dong, vong tron caa vi tru quang,
ban on lién tuc trong cudc sbng dén va di cta phan
hon. Trong vong ti khé khic sanh, thuc hanh trong
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in nin sam hdi; bé tay trong cudc sbng bi dat, roi vao
tham kich trdn gian day xéo tdm can, buc boi khéng
16i thoat, hon van diing manh hoc hanh nguyén ly
Troi ban. Nghiép luc va tam luc suy yéu, khé xuyén
doi dao, ldc nao ciing duc, hanh ma khong tién. Luat
nhan qua d3 cho thiy rd rét chiéu hudng sai 1am cuaa
hanh gia, d3 tu hdy co ciu thién lanh cta Thuong Dé
da an bai. Tir nhiéu kiép, phan hdn bt dau cam thic
chinh minh sai ching ¢6 ai sail Poa day cuc nhoc
phai cam chiu, hanh thdc tai trin gian, uéc nguyén
duoc déng gép tir truong tbt dep ciing xay dung cho
nhon sanh.

Bén phuong Troi, musi phuong Phat hop lai, hinh
thanh co cdu nhon sanh, hay tin yéu trong xiy dung
ma hanh su. Quy thuong chinh minh, quy thuong
Troi Phat va quy thuong ddng loai; cdm déng chon
tinh ma hanh gidc trong tdm tu, khoéng bién gidi,
khéng chién tranh, khéng tir chdi cudc sbng caa Troi
DPit da an ban.
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CUOC SONG

Cudc sbng ltc nao ciing gip su khic khe caa tinh doi,
roi bt min, cang déng loan lai cang rbi ren. Tri
khong minh tdm khéng sidng, su doi hdi cang ngay
cang gia ting, dan dan mit su nghiém minh, khong
ré nhiém vu cta chinh minh; din than trong su 6
trugc, hy vong trong su hy vong, bit chinh tudng
lam minh 13 ngudi théng minh. Luat Trai di trude
luat doi, se duyén tao nghiép, vo con dum dé, gido
duc cho phan hdn tu thic. Khé canh da doan, nhién
hau méi khao khat sy thanh tinh ma tim duong tu,
dua theo hinh dnh cta ngusi di tru6c ma hanh.
Khéng biét duoc chinh minh [a ai, tao ra ly luan bat
thuan chiéu cta gia cang. Lam cha khéng nghiém
minh. Lam me khéng c¢6 né nép va trat tu. Bién thé
cta n6 la rdy la va khé chiu. Tam xic khoéng yén,
sanh bénh tat trién mién cho dén chét. Lia khoi thé
xdc méi biét minh ngu. Phai theo luat nhian qua ma
tién. Bing long lap lai trat tu that tha cta chinh tim
ma tién trong khé canh tu thdc thi méi goi 1a thic.
Khi cam thdc minh sai thi tim xdc di yéu 6t gia nua,
phung phi linh khi cta Trai Dat, tinh khi than suy
gidm; tri khong minh, tdm khoéng sing.

Nhin hinh Phit ma kinh sg su din than hanh phép
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cta Ngai. Tir trong khé ndo phién mudén ma hinh
thanh nguyén ly tran ngip bao thin, luu lai nghin
niam tai thé nhitng hinh anh ldc nao ciing sbng dong,
ldc nao ciing anh hudng va din dit ngusi ddi trong
thanh tinh, huéng vé su tu nhién va hon nhién cta
Troi DAt ma hanh su. Nguoi tu can that tha thi méi
thiy r6 minh hon. Cang thiy ré6 minh lai cang dn nin
sam hdi, chiu nhin nhuc d€ tién héa thi méi thiy
duoc. Su nhin nhuc sé gidp cam thiy toan than yén
dn ma tu sta, nguoc lai su thanh tinh chi cé tu hai va
khong tién.

Tam than bat én ciing tai vi phan hon thiéu sang subt
va thanh tinh.

Can hanh phdp mén ding din @€ tao thanh chia
khéa khai tim mé tri. Bing long tu tién thi méi thoat
khai su 16i cubn cta tinh doi va nghiép luc caa nhiéu
kiép. Bing long tu stra thi c6 thanh, khéng cé trugc.

Troi Phat dang cho doi chdng sinh tién héa, thi sé ¢6
mdt cudc sdng an nhién tu tai. Vui trong su nhin
nhuc va thanh tinh ma sdng, tic 1a thoét tuc.

Biét dugc tri tam hué gidc thi méi cé cudc sdbng thanh
binh. Khéng nudi dudng su tu i, bing long hoa
minh trong tin do thi méi biét duoc gid tri caa thanh
quang. Huéng thuong khai théng tri tué ma tién, sé
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khéng con ban ron vé tinh tién duyén nghiép nita.
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TINH TROI

Mubn biét dugc tinh Trai truée hét phai biét minh,
nhién hau méi biét tinh Tr&i. Su tinh vi caa Troi DAt
da ciu thanh mét xdc pham vé cung tinh vi. Toan
than va 6c déu tu dong, do ludng sinh khi caa Troi
P4t chuyén thanh trat tu. Lda gao va hoa qua, muon
mau mudn sic, chuyén héa hinh thanh mét buc tranh
tuyét dep. Khai thong dudng tri tué cho nhan sanh
thiy xa hiéu rong hon. Muén loai van vat nang niu hy
sinh va tin d® quan sanh. Vui hoa véi sinh khi nhién
hau méi cam thic duoge su sébng hoa binh 1a can thiét.
Tam sé khai, trf s&¢ md sau khi tu cam thic dugce diéu
nay. Lan 1an méi cam thac dugc thé xdc vi diéu nay
clu tric bai siéu nhién ma hinh thanh. Cang quin
thong duoc nguyén ly héa héa sanh sanh cta Troi
DPit, lai cang quy trong tinh Trdi ban chiéu cho quan
sanh tr gi phiat khic. Pén day méi cam thac duoc
tinh Troi cao dep vo cing, chi biét quy thuong
khong con ghét bo nira. Luat dinh sanh, tru, hoai,
diét va hoi sinh 16 rét, lién tuc nhu vy ma tién héa
trong chiéu huéng quang minh tan d6 cta Troi DAt.
Qua qué trinh kich dong va phan déng cta moi khia
canh nhién hau méi chiu huéng tam vé c6i thanh nhe
ma tu. Tu dong dut khoét véi tinh doi 6 truge ma tu
b6 stra chita chiéu huéng canh tranh vé ly. Huéng vé
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tinh Troi bao la 16n réng ma tu. Lic 4y méi cam thic
duoc su hiéu biét caa chinh minh rit eo hep va thiéu
thanh tinh, tir doi dén dao cing chua dén dau; roi
méi cam thuc su thanh tinh [a mau nhiém, 1a vo ciing.

Qua nhiing chudi ngay diéu luyén bai Troi Dat thi
méi thiy r6 diém sai caa chinh tim. Cam mdém tu
tién thi méi gidi téa dugc ddm miy mo dang che day
muc tién cta tdm linh. Cang thanh tinh thi cang ro
chiéu sau cta dao mau. Quy thuong Trai DAat. Thuc
hanh trong su chit phéc va that tha trong thanh tinh.
Ct vay ma hanh su s& ¢6 co héi tién téi coi Dai La
ctia Trdi Dat. Thanh quang tinh Trdi ldc nao ciing
sin sang ban chiéu cho tim linh huéng thuong, thuc
hanh, khtt truge luu thanh [a can thiét d€ hiéu tinh
Trai hon.

DPién tam phaét trién co dao, phan hon sé khong con
bo vo nita. Hop nhat véi Trai DAt méi 1a ngusi tu. Su
xén lan cta tdm hodn 1a su vinh quang cta Troi DAt,
vui trong thanh tinh, tién trong hoa binh.
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TRI TAM

Tri tdm la gbc cha tim linh. Nho ddi déng loan day
xéo thi méi c6 co hoi phat trién tri tim trong su khé
khé cia cudc doi. Séng trong nghich canh thi méi
thdc tdm va tu don dudng tién héa. Chiu nhin lai
cudc sdng tam linh trong c6i thanh nhe ma khoi day
tinh Troi, khao khat tré vé Thién Qubc. Qubc Hon
danh thdc tam linh, tu gidi thoit phan mé loan cua
ndi tdm nhién hau mdi phét ra dai nguyén, sta minh
dé tién héa.

Déc long tu tién thi méi cam thic dugc tinh Trai
hang hitu trong ndi tim. Nhin d6 ma phat trién ludng
dién lien hé vé6i Troi DAt ma hanh su. Cang hanh
cang phat trién, tién thing vao dién gidi tim linh ma
hoc héi cho dén v6 ciing. Tri tdm sé khong con day
dong. Tu cdm thdc vo sanh bat tir. Dan than do doi.
Phét trién tam tir bi. Hoa hop véi Dai Bi thanh diéu
ctia Troi Phat ma tan d6 quin sanh. Y thién lanh giao
cam noi noi. Nhap vao giéng mbi cta Troi Dat ma
phat trién noi ¢6i Dai La. Tu cdm thic nguyén ly vo
cting 1a thanh tinh, tién t6i dai gidc, gidc tha trong ba
coi: Thién, Dia, Nhon. Lién tuc hanh su trong nhiéu
kiép. Su trong lanh la chia khéa caa tdm linh. Hanh
trinh tu ngdn. Chon Iy sinh tén, v6 sanh khéng tranh
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chip. Khbi nghe dugc va hiéu dugc méi goi la vin
minh, vin la nghe, minh la hiu. N6 ciing goi la
gidbng dan Bich Ngoc, con cung caa Troi. Piang ciing
tinh. Di ciing tinh. Ngbi ciing tinh. N6i ning tdm van
tinh. Trién mién sbng trong thanh tinh va sing subt.
Lam nhu khong lam, méi xting véi tinh Troi ma hanh
su. Chon ly khong du khong thiéu. Tron tria nhu hon
bi lin chuyén tir trugce t6i thanh. Héi nhap vao Tam
Thanh Thién Gidi sé khong con to6i phudc. Tri tam
toan gidc toan thanh, qua con diéu luyén cta Troi

Dit.
Quy y Phat, quy y Phép, quy y Téng, tdc la trd vé véi
thuc chit vo sanh thanh nhe cta hanh gia, toan dinh

toan giac.

V6 ciing giao cam van linh bang tir quang dat duoc,
sé khong con tranh chip va Iy ludn sai 1am nita.

Cam mom tu tu la chiéu huéng héi nhip véi dai
thanh tinh ma tu.
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THANH THAT

Thanh that [a hiéu gi néi niy, khong thém khong bét
va ching ché khen. Lic nao tdm ciing yén, trf van
md, ngudi ngudi quy mén. Khéng khac gi Troi Dat,
mua thit 13 mua, ning that 1a ning. Moi ngudi bit
budc chay theo nguyén ly d6 ma hanh trién. Khong
bing long ciing phai bang long, hop tic va xay dung
chung. Nguoi tu that tha 1a ¢6 gi néi nly, khong
thém bét méi 1a chon tu.

C6 c6 khong khong ciing 1a nguyén Iy caa Troi DAt
d€ day dé phan hdn cda van linh tién héa, hoc héi va
hoc hoi, vun boi va vun bdi, vuon [én trong trit tu.
Ciing nhu hoa qua, cay cbi, déu cé co hdi tién héa
theo tiét mua, that tha, trat tu va nhip nhang theo
quy dinh caa Troi DAt. Sanh, tru, hoai, diét va hoi
sinh & rét. Mau nao sic ndy khéng sai chay, hoa
thanh mot buc tranh Troi tuyét dep, thé hién tinh
Troi DAt ctia méi mia. Tién trién theo chiéu huéng
san c6, cong minh, phan ra tht ngéi ro rét.

Ngudi doi thiéu that tha, khong biét minh chéanh va
khong chiu kién tanh d€ tu sta theo chiéu hudng caa
Troi DAt, thi chi thua 16 va bai tran. Khi lia xdc, tién
héa trong c&i am u mé loan. Thé gian goi dé la cai
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am pha. Thiéu thdn da moi mit thi méi chiu that tha,
hoc héi va tién héa. Néu ngusi dang sbng tai mit dt
chiu that tha hoc hdi, thi sé tranh tit ca tai nan ¢6

thé xay ra trong cudc doi.

Huéng thuong tu thién, huéng vé ¢ai thanh nhe ma
hanh su va tu xay dung, thi tuong lai phan hon khéng
con bd ngd va sé vugt khoi ¢oi am u trong ldc lia xéc.
Huéng vé ¢oi thanh nhe thi ludng thanh dién ti bi
ctia chu Phat sé ban chiéu theo chiéu huéng quy hoi
v6i tinh Troi DAt d€ tién thing vé noi thanh tinh ma
tu tién. Kiép sébng ctia phan hon sé rit cé y nghia,
thing hoa va khéng tri tré. Hanh trong thanh tinh,
hanh trong tién héa r6 rét, hanh d€ giai moi nghiép
luc 16i cudn trong cudc sbng. Tam thac thanh binh
tdn d6 quan sanh, khong tranh gianh, khéng quyén
loi, khong dia vi tai thé, thic hoa ddng trién mién
trong x4y dung.

Quy yéu Troi Phat, quy yéu mon loai van vat, that
tha, yén vui va hoa binh.
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TINH THUONG VA BDAO
pucC

Tinh thuong do 4nh sing phét trién ti trong tham
tdm ma ra. Tir khé thic gidc di t6i thuong, dan dan di
t6i tinh thuong ctu @6, van linh chung tién hoa binh.
Biét dang tu stra tic la thuc hanh chon phap. Huéng
thing trung tam sinh luc cia can khén vii tru ma tién
trong tu nhién va hon nhién. Cang tién 1én cang dut
khoét cha kién ma phan minh moi su kich dong va
phan déng. Tu trd vé vé6i cin ban thanh tinh nhu
trong ltic chao doi, nhién hdu mdi nhan xét su dong
loan cia nhon sinh ma thuong cho nhon loai da va
dang huéng vé dong loan. Cau xin va uéc mong dugc
sém thanh su, nhung két qua cé su gi ma thanh. Cho
nén nhé nhé thuong thuong, tam rit khé dat khoat
d€ ma dudng tri tué thing hoa.

Chi c¢6 hanh gia Vé Vi tu cam thdc chinh minh tré vé
v6i thanh canh. — Tir ldc gidng thé nhe nhang, ban
thé toan than thanh tinh, hoa hop véi Troi DAt. Moi
ngudi chung quanh cam thiy thuong va ming cho su
hién dién ctia mot tam linh khéi 6¢ d3 chao ddi. Tran
day su thuong yéu cia Troi DAt ban chiéu. Tinh
thuong siéu diéu cta Troi Dat d3 bét dau hinh thanh
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trén mit dat. RAi sbng trong su that tha va tién héa
trong su quy dinh cta Troi Dt ma 16n dan trong khé
canh. Tinh thuong ctia Troi DAt tdc truc va tan do ti
gidy phut khic, an bai trong trit tu cta su sbng con, tix
vat chit cho dén tam linh.

Ngudsi tu thuc hanh thi méi thit su thuong minh.
Siéng ndng hanh phép thi méi quy thuong Troi Phat,
da tir trong khé méi c6 co hoi dat khoét tinh doi den
bac. Huéng vé phan hén ma tu tién thoi méi 6 16i
thodt trong c6i vO ciing ma hoi nhap vao bién yéu
cta Thuong Dé va chu Phat di va dang an ngu. Cam
thic duoc van linh dang cong hudng nhiing gi cha
Troi DAt an ban. Nguyén Iy tron vo chuyén chay
khép hoan vii, ctu d6 quan sanh bang tinh thuong va
tan d6. Dao dic cao day cta Troi Dat di va dang
danh thic ching sanh trong co tién héa. Ngudi tu
thanh tinh tic khic sé gidc ngd, hdi nhap vao cdi vo
sanh va bat diét. Cam thic diéu nay thi méi cé co hoi
khai thong va di dén ché toan gidc duoc, khi iy du
thira chon ly bd thi quan sanh, dong hanh déng tién.

Hing ha sa s& Phat Tién héi nhap vao xéc loai ngudi
thuc hién tinh thuong va dao ddc. Tir khé thiéu méi
sanh ra khoa khat lut 1é hoa binh trong tdm thuc cta
nhon sinh trén mit dit; toan ning dién quang cla
Troi Dat, Thuong Dé ding dai bi, dang tin d6 qua
hanh trinh thanh tdm tu hoc ctia hanh gia huéng vé
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V6 Vi ma hanh phép.
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DUNG MANH THANH TAM

Tri tAm khai trién thiu triét viéc nhd cho dén viéc
16n. Tu cam thdc tran gian 13 mét cdi cong. Ding
manh hanh phép, thanh tdm viing vang trong tran
mac, huéng vé thanh tinh chi ¢6 tién khong ¢6 lui.
Bat ct trd ngai nao tir ddi 14n dao déu tu vuot qua
trong su nhin nhuc. Tam khong, phat trién dén vo
cting, nhién hiau méi r6 dugc su chip mé la tri tré.
Cang hanh phép tu tdm thi phdp luc cang ngay cang
manh. Tu d6ng dap tit moi su sin si bat chdnh. Khai
trién khéi 6¢, dem lai 4nh sdng cta ndi tam, thic gidc
muén chiéu bi ddng.

Muén chiéu bi d6ng [am hao quang khéng sing td.
Bat binh du chuyén, tao su chip mé, khé vé véi chon
thdc. Vi chuyén ngudi tao khé cho tam than, bat
trung bat tin, ban than kho tién, truc gidc lu md. Puc
tin khéng ving, bi ma quy tin cong. Véi ly dao
khéng sao tién budc, thiéu tri khé dan than thuc
hanh trén moi lanh vuc can thiét, dau budn va tri tré,
giam hon giam via vao c¢6i vo minh mét tri. Lé thuoc
vao thiéng liéng tao dong, dam chan tai chd. Cau
nguyén lung tung, thanh thian khéng ching gidm.
Huéng vé dau tranh bua phép, giéi han mdc tién cla
tam linh, hanh trinh khéng thoét.
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Néu ding mianh thanh tim trong thanh tinh thi nan
tai sé khong con véi hanh gida chon tu. Thién Dia
Nhon két hop trong su séng subt caa hanh gia da dat
thanh. Quy nguyén giéng mbi an vui cta Trdi DAt.
Chéng con sanh khic va tri tré nita thi méi tu diét
long tham ctia chinh minh. Thanh tinh nhin d&i, cdm
théng nguyén ly thanh cao cta Troi Dat ma tién
than. An cin xay dung trong moi khia canh tam giao
ma phét trién. Hanh phép rét réo. Tu dong dep bd
moi su tranh chip vé ly. Tu thidc hanh phat trién tam
linh, vui hoa véi cic gigi. Thanh hoa thanh, trugc
gidi trugc, nhiém vu ré rang.

Su thanh tinh va sing sudt phuc vu co @6 ctia Thuong
Pé. Tan d6 quan sanh, an vui binh ding, din tién
muédn hinh van trang thing hoa. Tu lui vé véi thuc
chét vi trf phan minh. Nhan nao qua ndy khong sai
chay. Cang quy thuong tinh than phuc vu ctia Trdi
DAt lai cang gidi dugc nhiéu diéu uin tric trong noi

tam.

Thuong that Ia thuong! Minh thét 1a minh!
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