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Tinh Duc

Montreal ngay 11 thdng 9 nam 1983

Om nay, t01 xin giang lai bai “Tinh Duc” ma to1
Hdﬁ viét tai Manila ngay 18 thang 2 nim 1983,
do ban dao yéu cau, dé dong gop cho tat ca nhitng ban
dao dé nghién ctru, giai tda nhitng su thic mac trong

no1 thiec.
T61 x1in doc nhu sau :

TINH DUC
Ma Tinh Quy Duc hai doi
Lam nguoi biét dwoc nén roi né di
Do; “Ma tinh, quy duc”: tai thé gian, no1 vé tinh ta, yeu

thuong, nhung ma ky that khong phai; tat ca nhimng
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nguoi di ti 16n tudi réi mdi thay rd: trong lac tudi tré
ta thdy mudn yéu, muén mén mot ngudi nao thi nodi
du hét, du tinh, da nghia, trao tron tinh cho ho. Nhung
ma, tr d6 nd cang ngay cang tinh vi, cang ngay cang
don cuc, cang ngay cang doi hoi, mdi 1a Duc; nd hai
ca1 cudc do1 cua chinh ta. Cho ky that, khong phai su
that: no1 vay chd khong phai vay. Cho nén, no thic
day, ma n6 doi hoi, ma nd cang ngay cang gia ting, no
[am cho hu tim, hu thén; roi khoi 6c thiéu minh man,

sang suot.

ho nén, kéu, “Ma Tinh Quy Duc hai Doi, Lam
Cngu’o"i biét dwoc Nén roi né di”: ching ta, lam
ngudi ma biét duoc, thi chung ta, giang 1am xudng thé
gian, nguoi nao toi tudi trudng thanh cling doi hoi cai
chuyén tinh duc; du cho cai nguodi hoc ¢ trong truong

tu cling vay nira, cling la c6 su tinh duc do1 hoi.
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ay chiing ta phai lam thé nao? D6 ! Cho nén,
Vthéy cai chuyén nhitng ngudi ma dung 1y thuyét
dé dan 4p no, khong duoc; cang ngay cai tanh nd cang
thay doi, cang san thém ! Ma phai muon cai Phap dé

giai toa no.

Cho nén, nhiéu ngudi muon phap gi ? Lam lung nhiéu,
suy tu nhiéu; viét sach vo nhiéu; cang ngay cang nhiéu
viéc lam. Thi ca1 do no cling co thé b6t duoc vi su lao
dong qua strc, thi cai tinh duc nd cting quén di va no
hudng thuong, va nod thay no, thay cai chit bac ai tir bi
thi né 1am nhiéu, thi né giam cai phan do di.

Con néu n6 doi hoi vé cai phﬁn an, uéng, am, no, thi
dam duc cang ngdy cang phat trién ; do.

Con nhirng ngud1 tu, phai c6 mot cai phap, phai lam
sao giai tda cai phan truoc d6 khong cho nod ¢ dong,

va dua no 1én trén va tu tich cai phan do, cling nhu
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chung ta nau thuéc ma dé udng dé tri bénh truong ky,
dé giup dd va tri bénh cho chinh ta; chinh d6 1a mén
thudc truong sinh dé ctru rdi tim hon ! Biét xir dung

no thi quy; ma khong biét xir dung no 1a hai ! Do!

Cho nén, & trén thé gian, 16n 1én, chung ta co phén
hon diéu khién cai xac rat rd rang; nhung ma nao ai
hiéu,“T6i c6 hon? “Tui phai di theo cai tanh cua tui ;
tui di1 theo dong loan cua ngoai canh.” Cang ngay cang
161 cudn, r6i méi bude vao 16p bai hoc “Tinh duc”: doi
ho1 cudt vo, ga chéng; rot cudc mai théy, “Té ra, qua
mot doan dudng, 14y chong, sanh mot bay con ; roi thé

nao day ? Cing do tinh duc ma ra !

T Ihu*ng ma day 1a biét, “Pay la bai hoc,” thi biét
rd su cao quy. Ma thay 1 su cao quy do, ching
ta phai qui ta nhiéu hon ; ma cang quy ta roi thi cang

han ché tinh duc va vun boi Tinh, Khi, Than dé tré
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lai nguyén lai bon tanh. Cho nén, nhiing vi bé l3o,
tay chan run réy, mi¢ng mom 1ap cap, lac do mon tiéc
rang, “Tudi tré, toi phung phi qua nhiéu ; Luét Troi co,
nhung ma co6 luat trong g161 han, ma té1 lam qua mirc
2101 han thi tu nhién tdi phai sanh ra bénh hoan™; do.
Trong ta Tam Ludt dang ghi
Thién tam Pia thé chuyén thi khong ngung

‘?
Otrong ta c6 Tam Luat, ¢ ba cai strc manh, dang

ghi : c0 Thién tam : Thién tam la ngay trung tim
bd dau cia chiing ta, hudng thuong, luong dién phong
xuit ; d6 1a kéu, “Thién tAm.” Ma néu ma khong co tinh,
khi, than, khong co cai chat tinh & trong con nguoi, thi

khong con cai dién ma xuat phat ngay bo dau duoc.

Cho nén, ngudi tu cang ngay cang lo thién roi quén
di tinh duc, thi n6 méi tu tich ngay trung tim bo dau,

hudng thuong ; thi d6 1a kéu bang “Dién”; nd phai
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c6 Tinh, Khi, Than try héa né méi khai mé cai Thién
Mon. Mot khi chung ta xac nhan ro 1a khi chung ta
giang 1am tir Tam Thap Tam thién giang l1am xudng thé
gian, 1a strc hut ctia moi gidi moi hut ching ta xudng
: cai y thoi, noi, “Toi xuong”, 1a né rat lién | Bay gio,
chting ta phai dung cai ¥ di 1én, thi tinh, khi, than cta
chting ta tru roi, ta dung y di 1én, kéu bang “Tién giai”;
d6 ! Thi méi thay rd chung ta ¢6 Thién Tam, trung
tam bo dau, dé hudéng thang trung tdm sinh luc ca can

khon vii tru ; do.

on néu ma ching ta khong hiéu thi mang cai
CThién Tam Dia Thé chuyén, thi khong ngung :
thay no ctr kich dong va phan dong hang ngay, nhung
ma khong hiéu céi gi ; méi theo cai ngoai canh, hudng
cai1 chuyén ngoai, vé cai chuyén hién ta1 ma thoi, roi
tuong, “Day 12 toi giai quyet duoc 1” Téra, “Khong giai

quyét duoc ! Toi qua do dam duc dé toi sung sudng,
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dé toi huong, dé toi thay rang cai tinh yéu t6i ndi dung
va toi lam dung ; nhung ma rot cude khi toi lam ding
roi thi hau qua t6i kho vo cung.” Ma hai nguoi ciing
khong phat trién duoc. Con nhitng tudi tré ma phat

trién vé tht dam, d6 13 tu hai 14y minh ; do.

Cho nén, Thién TAm ma try dugc roi, cai Dia The no
hat. Ma chiing ta biét dugc Thién Tam roi thi cai Dia
Thé ching ta ht ta di 1én, khong ¢ bi nd chuyén va
lam cho chiung ta bo vo bang hoang ntta ! Phai “Tru
tam”. Cho nén, nguoi thién nd d& & chd d6 ; va tur tur
no s& giai quyét tat ca moi su tinh duc néu no tinh tan
lo tu hoc ; thi cai chuyén tinh duc & thé gian d6i voi
n6 khong c6 nghia 1y gi hét. Ma khi ma khong nghi,
khong c6 nghia Iy vé van dé tinh duc, thi ching ta
la ca1 gi ? Sung sudng vo cung ; nhe nhan vo cung :
ching ta la mot vi Tién tai tran, khong bi tro1 budc boi

ca1 su tam to1 vOo minh tu hai lay ta ma tho.
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Nguoi tu biét duoc lai mung

Vun boi thién luc tir tieng phiit gidy.

Do !
Nam mé diéu luyén hang ngay

Tinh doi gid tam gié mdy chuyén hodi

D6 | Cai ngudi tu biét dugc, ming ghé lam ; biét dugc
cai duong 161 c6 thé giai toa dugc cai tinh duc thi ming
. vun boi Thién lue, lac nao hoc, cling tru tam, hudng
thuong ; viée day co tinh, khi, than, dién né6 mai hut
bd dau xuat phat di 1én. Ching ta ¢ day di 1én ma thira
tiép duoc thanh dién bén trén, thi bén trén rat ching
ta di. Thi luc chung ta giang lam, vi y chung ta d0ng,
ta hudng ha, thi né rat chung ta xudng thé gian, dén
ngay hom nay van bo vo ! C6 hon ché khong phai
khong hon : nd xuat hon tir Tam Thap Tam Thién thé

g101 xudng thé gian, ro61 dam ra mo1 tuan, mo1 ngay
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mdi xudng, mdi ngay modi ha, di theo con duong 16i
tinh duc, “Ma Tinh, Quy Duc” ; rdi né ctt bo vo ! Sau
su hung hing, sau su tranh dau, sau nhitng con quyét
liét, roi ciing lai 1a bo vo, khong co giai quyét duoc.
Do !

Cho nén, ngudi tu biét duogc, nod mung, nd vun boi
tri rc, hang ngay n6 niem Phat tr trng phut giay. No
lay cai “Nam Mb” 1a nguyén 1y chan dong luc cua bo
dau : “Nam” 1a ltra, “Mo” 1a khong khi ; hai cai no
hoa hop phéng xuat di 1én, diéu luyén hang ngay ; nd
dung“Nam Mo A Di Ba Phat”, dé né diéu luyén hing
ngay, no khai thong lay né.

“Tinh Poi Gid Tam Gié Mdy Chuyén Hoai” : cang tu
thay tinh doi gia tam : nhiéu khi minh n6i ma minh
khong thuc hién duogc, do 1a kéu béng “Gi1a tam”, do

la tu xao tra 1ay chinh minh ! Cho nén, n61 dugc ma
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khong 1am dugc ! “Tinh doi gia tam gié may chuyén
hoai” : nhiéu nguoi, dugc hudéng mot chut tinh duc thi
muén ¢6 lam hoai, lam hoai ; nhung ma rot cude 1a bi
bénh hoan. Cho nén, Thugng Pé d3 an ban co thé con
nguoi déu co gidi han, xtr dung trong ding luc can

thiét, va khong xur dung trong luc khong can thiét.

Cho nén, ngudi tu vé Phap Ly V6 Vi, chinh no dic luc
tu thi no théy no giam, va no s€ nodi cho tat ca cac ban,
n6i cho cac Ban biét rang, “Bay gio toi tinh duc bot.”
N6 khong noéi“Hét,” boi vi sy that nd phai néi nhu
vy ; roi mot ngay nao d6 nd noéi,“Toi khong c6 ranh
nghi dén tinh duc nira,”1a hét réi. Va cai tinh duc do
hudng vé dau, ma tai sao nguodi nay co kha ning noi
‘Hét’ ? Hét tai thé, chd nhung ma nd van con & Thién
Pang ; va cai v duc tién thién dang giai tda vo cling
d6, nd thuong tru ngay trung tim bo dau, thay vi né

om ap trong cai pham vi eo hep, tu ting, thuc day nod
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di ra tranh dau va tu hay hoai 1y xac than. Cho nén,
cai nguoi tu thay rd, va xir dung duogc cai phan nay, thi
mai trd vé voi su sang sudt.

Xem nguweoi biét ho van sai

Ai ma sa luy tw day lay than

Do !
Moi nguwoi san co mot phan

Sanh, tru, hoai, diét lan lan swa tam

“Xem nguwoi biét ho van sai”’: minh dom mat ho, thay
vay chd : an mac no oai nghiém, ong nay, 6ng no cha,

nhung minh thay ho van sai.

“Ai ma sa luy, tw day ldy than” : ngudi ndo ma sa luy
vao tinh duc, ¢6 tién tai, co dia vi cang ham nhiing
diéu d6 ; roi n6 tu day lay than. Néu khong biét tu
than, khong biét khai thac bén trong ctia chinh minh

; ma khong c6 biét xir dung nguyén nang san co cua
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Thuong Pé di an ban 1a Tinh, Khi, Than, thi phai bi
sa luy ma tu day lay than ; ché dung nghi, khong phai,
“Tdi c6 tien, toi c6 dicu kién, 1a t6i 1am duge !I” Lam
duoc roi, cudi cing trong gid phit 1am chung, ai chiu
trach nhi€ém ? Chinh minh da tao ra cai su nguy hai

cho chinh minh ma thoa.

Cho nén, khi ma ngudi tu an nan hoi cai roi, minh thay
chuyén can thiét 1a phai lam : xtr dung no, va giir 1y
nd dé thing hoa cang ngdy cang sang sudt hon. “Moi
nguoi san ¢é6 mot phan” : mdi nguodi déu ¢d6 mot phan

hét do, khong co6 phai 1a muon cua ai, Xin cua a1 nira.

“Sanh tru hoai diét Lan lan sira tam”: D6 ; minh ¢
sanh ra lam con nguoi, roi tru két thanh hinh, tu ; roi
ticu tan, di€t ; mé1 1a bude qua. Di€t cal gi ? Sanh cai
tanh hu tat xau ; tru mot cai tAm dam duc. Ma ching

ta biét tu roi, thi né s& hoai diét, khong con cai do ; thi
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no 1an lan stra tam cang ngay cang di 1€n, cai tam no

manh hon.

Cho nén, & thé gian bac si cling ching minh rang tinh
duc qua nhiéu thi tim 16n ! D6 ; thay 3 ! Cho nén,
chung ta c6 hoc, co khoa hoc, phéi hop hién tai van
minh cho thay : Ngudi ma chung ta lo tu roi chung ta
cam thay rd : “Dém nay toi thién, t6i khong cé tinh
duc, t61 lai dugc sang sudt va thanh nhe. Ma dém
mai, to01 tinh duc churng hai, ba lan, théy to1 ngéi thién
khong dugc, va to1 lun bai luén.” B6 ! Cho nén, chiing
ta dom mat biét nguoi da toi dau ; ho da thé nao ; ho
cO tu khong ; ho hudng thugng, hay huéng ha ? Dom
cap mat 1a biét roi.
Con 0i con dd sai lam

Tré vé noi thirc (ma) Tw tam dwong di

Pung hudng ngoai qua nhi€u, dung co ca tung cai

14 WWW.VOVi.org Tinh Duc



chuyén dep cua nguoil khac ; nhung ma chuyén dep
clia ta c6 trong ndi thirc cuia riéng ta. Tam con dudng tu
di : khong nén khen ngudi khac va thich chuyén nguoi
khac, nhung ma ching ta phai cam thire ta : ching ta
d3 giang 1am thé gian, budc vao cai thé x4c tinh vi clia
Thuong Pé di an ban cho chung ta c6 co hd1 hoc hoi
dé tién hoa ; ma chung ta khong 6m lay cudn sach quy
nay, cuon kinh quy nay, dé hoc va dé tién. Nhung ma
chung ta la1 ctr chuyén ca tung chuyén cuia nguo1 khac
va so sanh chuyén nguoi khac, roi quén xt dung cai
su sang sudt ciia chinh minh.

Mo6i nguwoi déu phdi du thi

Trong ngoai thudn nghich Van di trong long

Do | Méi ngudi déu phai du thi : chuyén nay dén, roi

dén chuyén kia ; chuyén thac mac nay nén chuyén

thic mac kia. A !
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R6i,“Trong ngoai thuan nghich”: ¢ trong minh va phia

ngoai minh c6 thuan va c6 nghich,

Van di trong long,” van & trong tdm chung ta chd
khong dau, ma khong biét tré vé, 1am sao lap lai trat
tu cua chinh minh ?

Cha Troi chuyén héa wéc mong

Tam con tién hoa som tong Thién Co

Cha Troi cho con hoc dé thire, dé hiéu, va udc mong
cal tam con thuc giac, chd khong c6 uéc mong cai
dicu bo ¢ bén ngoai, cach thirc ¢ bén ngoai, xao tra
gat minh va gat luon Thuong Dé : truéc mat Thuong
Pé thi chép tay ; khi can thi quy lay ; do ; kéu “Phat,”
kéu “Thay,” nhung ma rot cudc roi xao tra lay minh ;
lam sao ma biét duoc thién co nd chuyén bién trong
nod1 thirc cua chinh minh ? Cho nén, 1ic nao Cha Tro1

cling udc mong ; cha thé gian cling wdéc mong rang,
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“Con cua to1 no biét tu tam tich duec, 1a du r61.” Do !

Cho nén, con ngudi 6 thé gian phai hiéu déu nay : do
tinh duc no tao tam tbi ; ma hudng ha, thi nd cang ngay
cang suy luy va cang 16i cuén chung ta ; va huéng
thuong thi nd cang ngay cang giai toa, va cang minh
man sang sudt, va nd thay no rd rang, “Con ng cla
Can Khon Vi Tru”: n6 1a hoc vién cua can khon v tru
;16 chi biét tu va chi biét tién ma thoi.

Canh doi nhw thé gidc mo

Nay thwong mai ghét bo vo mot minh

Dén ngay ciing phdi lam thinh

Ddu con tinh duc (ma) Tao tinh kho dau

Do ! Cdi canh doi nhu thé gidc mo : lam nhu mot giac
chiém bao, uvdc mong nay kia no, “Td1 1on td1 phai
nay nuodi con, nudi chau to1 hoc cho hét ¢o,” ro1 lam

cai gi ? Tam tanh n6 khong stra ; hoc r61 n6 cling cha
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co tién duoc !

“Nay Thuong Mai Ghét Bo vo mot minh”. Do ; nay
thich thi né kéu “Thang Cha” nd ; mai né néi thang
cha n6 no ngu ! Cha rudt cua no, no cling ché la cha
rudt nd ngu ; cho nd di du hoc, roi vé né nghi la chano
ngu. Po! Cho nén, cai chuyén doi, chuyén ngoai canh,

khong c¢6 hieu duogc ; di vao trong maoi biét.

Cai nguoi tu nd vao trong, nd phai hiéu hién, né biét
thuong yéu cha me no, biét thwong yéu ca can khon vii
tru, nhon loa1 da giap do va xay dung cho no tur gio,
phut, khac ; né biét yéu Thuong Dé ; nd biét hudng
thanh khi ctia can khon vil try dé hd trg tim linh no

t1én hoa.

Chd con néu ma om cai thé xac nay, ro1 tranh dau, roi
cO thuong, ghét ; ro1 dén ngay cling phai lam thinh,

cung phai chét di, no1 vé cai xac ; vi con nguo1 hudng
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ngoai : 14y bén ngoai dé giai thich.

“Déu Con Tinh Duc Ma Tao Tinh Khé Dau” : Nhiéu
ngudind noi,“Oi chu choa, toi tudi tré toi nghi 1a sudng
1am, lam bao nhiéu cling duoc, lam vui tat ca cac co
tai thé gian”! Nhung ma mot ngay nao, tiéu diét roi,

mdi thay, thay minh khong con chd anh hing d6 ; & !

R6i khong tao cai chuyén dau kho cho ngudi khac
nita ; dén lac nd chét ma&i kéu 1a an nan ! Cho nén,
mot triéu ngudi chét cling phai qua dia nguc : qua dia
nguc 1a thi toi ma thay cai sy sai lam ctia chinh minh.
Pulng c6 noi rang ta ¢ thé gian ta da lam duoc viée gi
: lam 6ng nay, 6ng no, tudng dao dic lam ? Khong ;
dao durc gia khong d6, Ban oi | Cac Ban chua biét cac
Ban, va cdc Ban chua giup cac Ban, chua khai thong
cac Ban, thi cac Ban la ¢ trong cai mo mong cua dao

dirc gia, ma thoi !
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Con o1, thue tinh mau mau

Bo dau trén het Con mau hwong vé

Bo dau 1a trén hét, quan trong nhut 1a trung tim b dau
Huréng vé thanh nhe mudén bé

Dién thanh hoa cam (ma) Tw ché coi Tran

l < h1 ching ta tu dugc thanh nhe roi, ching ta hiéu
udn bé ca can khon vii tru dang giao tién va

dan giai tién tAm thurc cua chinh chung ta.

“Pién Thanh hoa cam Tw ché coi Tran” : dién cua
chiing ta cang ngay cang nhe, réi hoa cam vdi bén
Trén, moi théy tran gian la dia nguc ; tran gian 1a tao
canh tdm toi trong kich dong va phan dong ; tran gian
14 mdt bai hoc tinh vi nhit ca can khon vil try dé cho
tam linh chiu dung hoc nhan, hoc hoa, va tién hoa.

Cam minh tri dién lang ldng
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Xudt ra hoc héi Cao tang Troi ban

hi chung ta ngoi thién trung tim bd dau chung
Kta, cai tri dién 1a cai phan do, “Long cho riéng,
mdi goi 1a Than” 1a & cho d6 : “Bién cho ling minh
chau méi phat,” ma “Long cho riéng méi goi 1 than”
; thi chung ta ngéi thanh tinh roi, tw nhién tim dong
né méi ling xudng ; d6 | Roi cai long chung ta, tuy
rang trudc kia chung ta ngoi ddy chung ta tranh chap
cal ban, cai ghé, tranh chép chuyén do1, nay kia, kia
no ; ma bay giod, khong co nira : khi ta ngdi ta nham
mat 161, “Long cho riéng méi goi 1a Than,” lic d6 tAm
chung ta khong phai ¢ trong xac ntra ; do ; no lang

lang di 1én,

“Xuat ra hoc hoi cao tang Troi ban” : lic do6 ching ta
cang ngay cang hoc nhiéu, cang ngay cang ndi rong

kién thirc, tir ki€n thirc nay cho dén kién thirc no, ma
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trong tdm thire tu van dap rd rét. Cho nén, cang thién
thi cang thirc ; mdi biét chung ta vo minh ! Chung ta
phai day cong hon, ching ta phai hoc hoi hon ; ching
ta nho bé nhirt can khon vii tru, chung ta 1a vo danh
tiéu tot, phai rang tu, rang hanh ; chung ta 1a con co
ctia Thuong Dé ma thoi : phai rang tu, rang tién dé veé
dugc ngoi nha.
Vo cung chan ly luan ban

Ngu trong tién thirc Chang Nang nhw nhau

Ca1 chuyén vO cung la cai chon ly bén trong, ma cac
Ban hoi cac Ban, “Xudng dé day lam gi; roi lam gi
?” Cac Ban héi di, héi lai, hoi vo di, hoi thét roi, “Xur
dung céi gi ; di toi dau ?” Rot cudce 1 phai thanh tinh
va sang suot. Ma thanh tinh va sang sudt, d6 1a maoi
thay cai vo cung that ctia thuc chat cua Thanh Khi

Dién trong noi thirc clia chinh ching ta.
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“Ngu Trong Tiém Thirc,” ma “Chang Nang Nhu Nhau”
: dan 6ng voi dan ba, hiéu duoc thi thay no ciing nhu
nhau : mot thitc hoa dong ; dau co vu doi hoi, ghen
ghét ntra ; khong c6 vu do6 ! Chi hoc dugc thirc tam ma
thoi. Bay gio, chiing ta co vo, c6 chong, co con, co cai
dé hoc roi, ma chua thirc tAm, ma tiép tuc lam ntra, thi
s& suy luy ; thé xac khong con chd doi chiing ta nira.
ROi su tim t6i cang ngay cang lan tran & trong phan
hén ; lac d6 tién hoa khong duoc.
Mat doi xem xét trudc sau

Dam la ac truoc, doi dau dau thurong

Do ; cai canh do1 xem x¢&t trude sau : nghién ctru cho
ky di ! “Ddm la dc truwoe”: khi ma nd dam, nd muon
mot nguot do, mudn mot nguo1 dan ong do, no cling
khoéng muon ai gan nd dugc ; nd phai ac truge khong
? Ma n6é mudn mot nguo1 dan ba do, no muon chiém

doat nguoi do, nd phai dem quan danh nguoi ta, lay
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cai xir, giét chét bao nhiéu né cling giét, nd dam giét
I Cho nén, khi cac Ban lam vao canh nay, phai nh¢ :
phai nhé chung ta tu 1a ching ta mudn giai toa su 4c
truge. Khong nén vun boi ghen ghét | Néu ghen ghét
1a con ngudi ac doc, xau xi nhit trén tran gian ; nd 1a
con quy chd khong phai con ngudt ! Cho nén, phai bo
han, bo tirc khac, giai tda cai ban chat ghen ghét tim

to1 do, thi khong con su ac doc.

Cho nén, hai ca1 n6 phan nghich v61 nhau : nguyén tu,
nhung ma tim ghen ghét ; 1a ac doc tam to6i. Khi minh
ghen ghét, lam dong loan tat ca ngii tang ctia minh,
dong loan ca can khon vii tru ; do ! Pong loan ngii
hanh trong, ngoai, 0 rang. Ngay trong gia dinh, minh
lam ngud1 me, minh lam ngudtl vo, hay lam nguoi
ché)ng, lam nguo1 cha, ma ngéi do gian, buon ; tat ca,
ca gia dinh ra, vo, khong ai dam ngd minh ! N6 phai

dong tat ca Ngii Hanh & xung quanh khong ?
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R6i lac d6 Tho Dia phai 1am sao ? Ghi chép, va tring
phat minh : dén lic gid yéu maéi thay cai ban chat do
tanh sanh va hai té1 vay ; kho 1am ; 1am bénh ; khong
c6 cach ctru chita. Cho nén, nhiéu bénh nan y nhu bénh
cancer bay gio 1a bi cai ban chat yéu hén d6 né don
cuc, n6 khong thirc tam, n6 khong hoa dong, né khong
¢&i md, thi n6 don mot cuc ; thi rot cude nd phai mang
cai bénh d6. Bdi vi tai sao ? Lay cai gi chimg minh
? Cai bénh ghen ghét, n6 don cuc : d6 1a cai mau nd
khong c6 luu thong duge : nd quy hanh mot chd, roi
n6 & dong quen, roi sau nay nd lan 1an né banh trudng,

sinh ra 13 cai binh bat tri.

Cho nén, “Bénh do tanh sanh” : nguoi tu phai hiéu,
phai tir bo nhiing cai do, thi khong co6 cai bénh lai 1am
O tuong lai. Lic ching ta con tre, chung ta gian hon
duoc ; nhung ma gia roi thi cang ngdy cang yéu, cang

¢O don ; 16n tudi 1én thi sanh bénh, khong thé ciru
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duoc. Cho nén, nhicu ngudi tuong 1a “Toi co tién, toi

cO bac si, to1 c6 khoa hoc, t61 khong bao gio chét.”

Chét ché, Ban ; chinh cai ong nghién ctru vé khoa hoc

ngay dém, ong ciing chét ! Cho nén, chung ta thay rd.
Biét dau la canh dwa nwong

Stra minh sang suot mo duong tu di

Cho nén, chung ta khong c6 nho a1 dugc tai thé dau :
nd6i thi hay ; ndi thudc thi hay, ndi bac si thi gioi, ché
khong nho duogc ; chinh bac si cling khong nho dugc.
Ma khong biét “O dau dua nuong sao cho toi khoi
chét 27 Chua duge ! Phéi chét ; dinh luat d6 1a cho

phan hon tu tién ma giai thoat.

“Swra minh sang suot, Mo duong tw di”’ : phai stra minh
cang ngay cang sang suot : minh phai m¢ duong, minh
mai1 di dugc. Pao 1a luat tuw nhién trong tam cua ching

ta, su quan binh ; va quan binh c6 ro1, duong d1 muon
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duong nao, di duong nay ; dau c6 sao ? D1 1a gia1 toa
; di 1a quan thong ; d1 1a c61 mo ; di la dén dich ! Do !
An ndn sam hoi mot khi

Day tinh troi buoc Ta thi mo ra

D6 ; chung ta an nin sam roi thi cai day tinh ta cho nod
1a quan trong, “Poé 1a quy nhat trong doi toi ; nd troi
budc to1, tor moé nodra !”

“Ta thi mo ra” : thay né nhe nhang chua ? Khong con
ganh ning d6, khong con nung nau d6 ! Cho nén, phai
mé ! Cho nén, chung ta hoc, chiing ta hoc vé dién gidi
. dién gidi tinh duc chiing ta vo cung : tinh duc tién
hoa vo cung ca can khon vil try, giao cam dé hoc héi.
D6 1a huéng thuong giai toa doi doi bat diét ! Tai sao
chung ta khong xur dung hudng thuong ; xur dung cai
gia tri doi doi bat diét ? Ma chiing ta st dung trong cai

chd eo hep ; dé lam gi?
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Ngay nay hoc nhan hoc hoa
Ngay mai lai phai trinh Cha trén troi

b6 ! Chung ta Xuéng thé gian day, hoc nhan hoc hoa :
lam cha, 1am me ciing hoc nhan hoc hoa ; d6i vai cac
con phai kiém dong tién, kiém dong xu, kiém hot dau
: 1a nudi con cling phai hoc nhan hoc hoa. Con nguoi
tu con phai hoc nhan hoc hoa hon nita : hoc nhan, hoc
hoa dé tim hiéu tanh hu tat xau cua chung ta, va xay

dung tir hu di toi tot ; do.

Cho nén, ngay hom nay cac Ban ¢6 co hdi rat rd rang
: n01 cai tinh duc cac Ban, ma cac Ban xay dung duogc
cho n6 mo ra, roi cac Ban c6 quyén st dung dung luc
va c0 gia tr1 trén con duong dao phap, r0 rang minh
bach, ché khong phai 1a hon au nhu xua nira, lac d6
cac Ban moi théy réng vinh hanh vo cung : “Do1, Dao

Song Tu”; c6 gi0 phut khac mo1 hiéu cai co chuyén
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ctia Troi Dat ctia Thugng Dé. Gio phat nao dé tién tdi
muc nao, gio phut nao dé hoc bai nao dé tdi su sang
sudt, va thay 1o kha ning cua chinh minh, va thay
Thuong Dé d3 lo lang cho chung ta day du dé tién
hda. Cho nén, luc d6 moi that su biét thuong yéu, chi
xtr dung tinh thuong va dao dtrc san c6 ctia chinh ta

ma tién hoa.

“Ngay Mai Lai Phai Trinh Cha Trén Troi” — Cang
tién hoa thanh nhe 16i né6 mdi ¢ co hdi trinh dién véi
Thuong Pé. Vi chung ta mang céi xac pham cau tric
boi siéu nhién nay, 1a do Thuong Dé d3 an ban ; va cai
su cau trac d6 1a luat ctia Ngai, luat ciia Thuong De.
Ma chiing ta khong hiéu luit cuia Ngai, 1am sao trinh

dién véi Ngai?

Cho nén, Ngai ¢ trong ta, ma khong ai hay : cai thé

x4c cau truc nay no co theé kich dong va phan dong, no
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c6 thé kéo chung ta xudng va né dua ching ta 1én 1o
rang. Chinh no6 1a Ngai, su lién h¢ khong ngung nghi
ca can khon vl tru : mot chat xiu 1a diéu khién chung
ta di xudng ludn, thay rd cac Ban da nhiéu tran thir
thach. Nhirng tudi tré da nhiéu tran thtr thach trong
tinh yéu, thdy dua tAm hon xudng sy tam toi. Roi tu
quat khai 1én dé tu ! Khi quat khoi duge 16i cac Ban
thay sung sudng vo cung, “Tdi roi nd duge va tdi phai
om lay no roi to6i di ntra. ROi t0i tr tAng ndy toi giai
toa duoc, qua tang kia thi toi phai giai toa duge.” Do !
Moi téng déu duoc gidi toa ma tu luc khai trién.
Kiép nay ngan tam cudc doi

Hoc xong tu thuc, tu roi tdm can

“Kiép nay ngan tam cudc doi”: & trong cai dinh luat
cua ngl hanh: Kim, Mdc, Thuy, Hoa, Tho, Tim, Gan,
Ty, Phé, Than anh nao, chi nao cling ¢ trong d6 ma
thoi.

30 WWW.VOVi.org Tinh Duc



“Hoc Xong Tw Thirc Ma Ty Roi Tam Can” — minh hoc
xong 16i minh tu thirc minh roi cai co ngili tang nay.
Cai co nay 1a cai kham tinh vi nhat ctia Thuong Dé dé
giam phan hon, va cho phan hon di hoc hoi va tién hoa
dé 1o co cai luat ngdi hanh, hiéu luat Troi, mdi trinh
dién véi Ong Troi dugc.

Tinh thuwong dao dwec mo man

Cua Troi lon rong tao an tao hoa

“Tinh Thuwong Pao Pirc mé man” P! cho nén gan
day chiing ta c6 co hdi nghe nhiing su thuyét giang
minh chanh. Noi noi déu phat hién ra nhitng nhan tai
bat cr ton gido nao, déu co nhitng nguoi ty nhién va
khai khau thong minh dé ctru ¢ chung sanh. Cai tinh
thuong dao dirc d3 mé man roi. Moi nguoi ching ta
tu VO Vi, cang tu cang thay su tdi toi tim cta chinh ta
va td1 ac cua chinh ta, lai cang thwong cho nhan loati ;

muon truyén ba cho moi ngudi ¢6 co hoi tu thirc.
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“Cuwa Troi lon rong tao an tao hoa” — cai cua Troi thi
16n rOng, luon ludn huéng thuong ; ching ta di téi thi
[udn ludn an tim va hoa tién.

Con yéu nguoi khdc thiét tha

Sao khong tu thuc chan hoa tinh thuong

Thay khong : minh yéu nguoi kia khc, ma c ca tung
chuyén cua nguo1 khac ; nhung ma tai sao minh khong
tu thirc chan hoa tinh thuong ; minh khong yéu minh
? Minh c6 cai xac tinh vi tot dep duyén dang nhu thé
nay, ma minh khong yéu minh, khong khai thac lay
minh, va khong cé chan hoa tinh thuong san cé cia
can khon vii tru d6 da an ban cho chung ta ?
Van linh két hop mé dwong

Giup Con tién héa tw lwong sira tam

D6 ! Cho nén, cau tric cua si€u nhién co tang cua

chiing ta day 1a van linh két hop mé duong, két hop
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thanh kim, mdc, thay, hoa, tho ; d6 : cac Ban an thit
con thu thi né ciing 13 ngii tang ; d6 ! Roi an cai cay
cong co, nd cling song trong nguyén 1y cua kim, mdc,
thuy, hoa, tho né mdi sanh trudng duoc. Thido 1a“Van
Linh Két Hop Mo Puong” thi ching ta mé duong chi

16i cho chiing ta thay rang con cai phan Hon tru.

“Giup Con Tién Hoa Tu Lwong Sua Tam” nho d6 ma
no giup cho chung ta ti€n dugc, dé tu luong lay, ng-
hién ctru lay, va sura tam.

Hon Con tam toi chan lam

Con dang giam ham xac than nguoi pham

Cai hon minh tdm t6i rd rang, thay nhu vay bi giam
ham c6 cai hon trong nay ma khong thay. “Con Pang
Giam Ham Xac Than Nguoi Pham” O trong cai xac
than cta nguodi pham, A ! O | Pua doi hon thua, day

la xac than cua ngudo1 pham.
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Thirc tam dep bo tham lam

Thiwc hanh dai nguyén tu lam viéc hay

inh thirc tam dep bo cai ban chat tham lam, hon
Mthua, ghen ghét d6, ma thuc hanh dai nguyén
tu lam viéc hay, mo1 thuc hanh cai dai nguyén, “Dai
nguyén toi biét nudi vo, nudi con toi, toi phai biét dai
nguyén ctia chung sanh. Cai tdi co day 1a tat ca cua
chung sanh cho t61, to1 1a con n¢ cua nhan loai, ¢é cai
40 tot, toi co cai xe hoi dep, t01 co miéng rau, miéng
thit an, 1a cling la nhan loai : tri khon cua loai nguo1 da
dong gop cho to1, td1 mo1 thuc hanh dai nguyén hoan
tra trong dinh luat vay tra !”” Cho nén, phai tu méi tra
nodi. Nén tudi tac ciia chung ta dau c6 kip ma tra? Cho
nén, phai tu thirc tim moi that su dong gop phan thanh
dién dé gitp dd cho van linh. Va thay ti trang tam toi
cua chung ta, chung ta md1 hoan tra.

Hy sinh tdt xdu hang ngay
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Gitip minh giup ho, hoc Thay nhan tam

hung ta hy sinh cai tat xau san co nay, chiing ta
C cam thay cai ndy 1a xau, tam t6i, chung ta phai tir
choi nod va xay dung cho noé tién 1én ; hang ngay gitp
dd lay minh va tha toi trudc mit tat ca moi nguoi,
chinh ta sai, chang c6 ai sai. “Gitip Minh Giup Ho Hoc
Thay Nhan Tam” . D6! giup minh, cang gitp minh thi
cang anh hudng chiing sanh dugc. Hoc Thay hoc su
sang suot cia Thuong Pé d6 di an ban cho ching ta
co thé cau trac siéu nhién nay. Nhan tdm trong thuong
yeu va xay dung ; do ; chd khong c¢6 nén dong loan,
khong c6 nén thu hém tam to6i nira.

Pao Poi tw thire khai tam

Con dwong Chanh Gidc chang lam chdng sai

“Dao doi tw thure khai tam” : cail doi, cai dao vo1 cai

do1 ¢ trong minh, trong ta nay, trong cai su sang suot
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trong tAm thtrc d6, phai khai tam mé ra di.

“Con dwong chdanh gidc chang lam chang sai” : con
duong chanh gidc minh phai tré vé véi chinh minh,
mai hiéu duoc su sai 1am cta chinh minh, kéu b'fmg
“Giac.” Luc d6 khong con 1am sai nira, chi chi trich
minh ma dé tién hoa, thay vi minh chi trich nguoi
khac ma khong hiéu minh. O thé gian hay chi trich
nguoi khac, ma khong hiéu minh : ludn ludn phé phan
“Nguoi nay la ta, nguoi nay la bay ba ;” nhung ma no
bay ba, n6 khong hay. Chuyén d6 chung ta da lam roi
| Bay gid chung ta 12 nguoi tu, chi biét day doa minh,

khai thac minh dé hoc hoi ma tién hoa ma thoi.

Cho nén, tiy duyén tro hanh & dau dén ciing dugc, ma
khong dén cling dugc ; chuyén lam ta, ta phai lam :
di cau dao va tu luyén tién hoa, chd khong phai 1a xin

nguo1 ta cong tac vo1 chung ta, ching ta maéi ¢ dao !
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Chung ta da duoc su cong tac cua Thuong Pé ca can
khon vu tru ; bay gio chung ta phai y thic va thuc
hanh cai dinh luat vay tra nay, thirc giac sura tam sua
tién dé ty tién ! Diéu d6 1a diéu can thiét ; con chuyén
doi trach moc, ké ho : ho khong hiéu ho, khong hiéu

ta.

éu ho hiéu ta 1a tri ky, tri bi, thi khong c6 gi. D6
N! Ho khong hiéu Ong Phat thi ho pha Ong Phat ;
ho khong hiéu con ma thi ho giét con ma. D6 ! Ma ho
hiéu tinh canh cta con ma, thi ho thay ho 1a ma ; ho
cau tién va ho cau siéu cho con ma duoc thang hoa tu
hoc. Ho biét cai kho cta Ong Phat, thi ho khong tao
cai kho cho Ong Phat nira, thi ho méi thay rang cai
Phat trong ho : vi ngudi da chiu kho méi thanh Phat.
R6i muén tao cai kho cho ho, lam sao duge ? Khong
bao gi10 tao dugc ! Chi tao ludn cai kho cho chinh

minh ! Minh phat khoi ra, tao kho cho nguoi khac 1a
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minh 1anh kho trudce : “Khot diém xau la gat hai xau”
1a vay.
Qua con diéu luyén ro tai

Cha ban bai hoc hoc hoai khong ngung

Qua con di€u luyén r61 maé1 rd cor minh sao ; minh
dugc bay lon ? Té€ ra, khong bang cong rac ; khong an
chung gi hét ! RO cai tai, ta khong co cai tar gi hét; ca

tal va viu cua ngoai canh ; va thuc chat khong co.

“Cha ban bai hoc hoc hoai khong ngung’: hoc hoai
khong ngung, hoc hoai khong hét. Néu khong thirc
tam ma khong hiéu Thugng D¢, khong hiéu Troi Dat,
khong hiéu can khon vii try, chi ca tung mot khia canh
nao ma tho1 ; chay theo trong cai tho1 cudc ! Ma thoti
cuocdolagi? Lachuyénda roi vay ma thoi, chd khong
c6 ai bi cai gi dau. Cai thién co sap dat phan hon bat

diet kia ma : qua con di€u luyén ro1 tien hoa, qua con
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diéu luyén roi tien hoa ; hoi chd, minh hay & chd nao

? Minh giit dugc minh & chd nao ? Minh trach moc cai

nay, trach moc cai kia, trach moc cai no thi minh gitr

duoc minh khong ? Khong | Rot cude 16i cling phai

tién hoa : khong bang long, roi ciling phai bang long,

phai budng xudi tay chan dé ra di. P6 ! Phai hoc!
Thé gian xét canh nguoi dung

Ky trung ruot thit, con cung cua Troi

Thay thé gian noi: “Oi! Thay thang d6 no khéc, thiang
d6 no6 Tay, thang d6 né My, thang d6 nd Tau, nd khac
hon to1 !” Ky that c6 mot dira ma tho1 : mot cai thirc
| Tat ca thé gian chung c6 mot thirc ma thoi ! Ong
Troi sanh ra ¢ mot. Cho nén, cudi cing chung ta phai
quy mot, méi mot Thay, mdi mot Cha: Cha Troi sanh
chung ta ra. D!
Thay nay khuyén bao Con oi

Thuwong Con, chi ro cuoc doi tam thoi !
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“Thay nay khuyén bao Con oi” : Vi Thay ciing 1a Con,
Con ciing la Thay; chung v4i nhau mot con duong
dang hoc va dang tién, chd khong c6 ai gidi hon ai hét

I Qua con di€u luyén ro1 Thay maéi thay 0.

“Thuong Con, chi ro cuoc doi tam thoi”’ : Thuong moi

no1 cho Con nghe : day la co1 tam, khong c6 su that ;

day la c¢di phu sanh, hong c6 that. Trd vé véi thuc chat

ctia Con, Con méi song trong canh that trong tAm hon.
Thay nay mang xdc sang toi

Hon Thay ciing phdi vun boi tinh thwong

D6 | Thay nay mang xdc sang toi, thich thi né néi Thay
sang, Thay dep ; ghét n6 noéi “Cai thang d6 khong ra
gl.” Bo | Cai xac sang toi chung con ciing viy, cling

vay cung y mot thir ma thoa.

“Hon Thay ciing phdi vun boi tinh thwong” : 16t cudc

Thay phai tu méi dat ; chd khong tu lam sao dat ? Cho
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nén, ¢ thé gian no1 “Ong tu, ong dac ; ba tu, ba dac”;
do.
Udc mong con xét lay gwong

Stra minh tien hoa mo duong tu di

Cho nén, udc mong Con xét lay cai guong lanh do, vi
nguoi ta d3 qua nhitng con diéu luyén dau kho vi tinh

duc, vi su bo vo, va tao su tam to1 cho chinh ho.

Cho nén phai “Swa minh tien hoa mo duong ty di,”

chinh Con la nguoti tu tu tu tién, chéng co ai tu dum.

Cho nén, phai c6 gang tu di, co gang sira minh di, co
gang hoc nhan hoc hoa, c6 gang thing hoa tu tudng
sin c6 ctia chinh minh : chinh ta 1a chu cua tiéu thién
dia nay, hoa hgp can khon vu tru, tai sao chung ta
khong tré vé ngdi vi ? Phai trd vé ngdi vi Thic Giac
va lam chu, tu chu, dé hoc, dé quyét dinh mo1 su viéc

thay vi hudng ngoai va bi tro1 budc tai ngoai canh.
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Cho nén, ¢ thé gian nhitng ngudi cé gia dinh, co con
cai roi, da nudi nd 16n r6i, khod cuc : nd vay xéo du
chuyén roi ; ti bay gio lo cho né chuyén nay, chuyén
kia, chuyén no. V6 hinh chung chung ta giit thém may
gut nira, roi khong chiu tu, khong chiu tro vé v6i chinh
minh ; khong thay gia tri cta su quan binh cua chinh
minh, ddm ra bo vo trong gid phut 1am chung ! Roi
hoi, phan hon d6 co bi sa doa khong ? Pa dong gop
biét bao nhiéu, nhung ma van sa doa ! Vi khong, chua
thurc. Co bai, khong hoc ; co duong, khong di. Nén, to1

nghi¢p vo cung ; chiung sanh mé loan !

Cho nén, nguoi tu Vo Vi phai biét thuc hién tinh thuong
va dao durc. Phai thuong ho, phai lam sao c6 co hdi
hoc nhan hoc hoa ; d&m dém cau xin cho ho thirc tim,
cho ho tim hon dugc binh an, va dé ho tu thic, tu
tién. Diéu nay 1a diéu quan trong cta ngudi tu Vo Vi.

Khong noi : “Oi, t6i ghét ngudi do : khong vo dao toi,
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t6i ghét ; cau cho nod chét I” Khong duoc ! Cai do 1a
Ong Troi phat chung ta trude | Chung ta phai thuong
yéu va xdy dung cho ho. Chung ta tim du cach nay,
cach kia, cach no trong cdi thién liéng chiéu qua cho
ho, dé cho ho thirc tdm va ho an nin. Du cho nguo1 do
d6i nghich voi ching ta, chtri mang ching ta, khinh
thi chiing ta, chting ta van thuong : nhd ho chung ta
tién ; nho ho chung ta mdi hiéu dao ; nhd ho ching
ta méi thay cai bénh hoan tuong lai cta ho va ching
ta tranh ; nho ca1 xe trudc 1at, xe sau mo1 tranh duoc,
chon con duong di dung hon. Cho nén, lac nao ching

ta cing cam on nhitrng ke thu, ngudl ghet chung ta.

Cho nén, phai c6 gang: ngudi tu VO Vi phai bi nhiing
cai néy, vi di qua mau, di tro vé nodi thirc ; ma nguol
pham thi ho chi huéng ngoai, ma ho quén ho, thi ho co
quyén phé phan ! Cho nén, chiing ta, ngudi tu ctia Vo

Vi, phai chap nhan di€u nay : chinh vg, con cliing la
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gay han véi chinh chung ta ; chong, con ciing giy han
v6i chinh chiing ta ; chung ta phai thirc tAm chap nhan
hoc nhan, hoc hoa ; va phai chap nhan sy sai 1am cua
chinh minh, su tdm t6i cta chinh minh. Néu ching
ta 14 mot dang sang lang, khong bao gid ghét mot ai
nhung ma chi thuc hién tinh thuong va dao duc : Ong
Troi khong ghét, cho nén nguoi ta kéu bang“Pai T
B1”’ch¢ khong phai“Tu Bi.”

Thanh that cam on sy hién di€n cua cac Ban hom nay.

Luong Si Hang - Vi Kién
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